NOUS

Boletin de Logoterapia y Analisis Existencial



Edita: Asociacion Espafiola de Logoterapia.
Ribadavia, 8 1-C. 28029 - Madrid.
ma_aeslo @ yahoo.es - www.logoterapia.net

Portada: Rosario Santatrsula Tolosa
Logotipo: AESLO

Imprime: Graficas Martin y MA.PA., S.L.
C/ Olmo, 56 - 16220 Quintanar del Rey (Cuenca)
Tel. 967 495 201 - www.graficasmartin.es

Deposito Legal: CU425/2010
I.S.S.N:1575 488X



NOUS. Boletin de Logoterapia y Analisis Existencial
Publicacion anual

Directora: M.Angeles Noblejas de la Flor

Consejo de redaccion:

Luis de la Pefia Sanchez
Miguel Angel Conesa Ferrer
Javier Aranguren Aranguren
Carmen Reina Cantalejo

Consejo asesor:

- Acevedo, Geronimo (Fundacion Argentina de Logoterapia. Universidad del
Salvador. Buenos Aires)

- Ascencio de Garcia, Leticia (Sociedad Mexicana de Logoterapia y Analisis
Existencial. México)

- Bruzzone, Daniele (Asociacion Italiana de Logoterapia y Analisis Existen-
cial. Universita Cattolica del Sacro Cuore. Milan)

- Canas, José Luis (Universidad Complutense, Madrid)

- De Barbieri, Alejandro (Instituto de Logoterapia del Uruguay. Montevideo)
- Diaz, Carlos (Universidad Complutense, Madrid)

- Etchehebere, Pablo (Universidad Catolica Argentina. Buenos Aires)

- Guinot Rodriguez, José Luis (Asociacion Viktor E. Frankl de Valencia. Fun-
dacion Instituto Valenciano de Oncologia (IVO). Valencia)

- Hadinger, Boglarka (Institut fiir Logotherapie und Existenzanalyse. Viena)
- Kroeff, Paulo (Universidad Federal de Rio Grande do Sul. Porto Alegre)

- Luna, Arturo (Instituto Colombiano de Logoterapia, Universidad Santo
Tomas de Aquino. Santa Fe de Bogota)

- Martinez, Efrén (Fundacion Colectivo Aqui y Ahora. Santa Fe de Bogota)
- Oro, Oscar Ricardo (Fundacion Argentina de Logoterapia. Universidad
“John F. Kennedy”. Buenos Aires)

- Ozcariz Arraiza, Ana M* (Universidad Francisco de Vitoria, Madrid)

- Rocamora Bonilla, Alejandro (Sociedad Espafiola de Suicidologia. Cen-tro
de Humanizacién de la Salud, CEHS. Madrid)

- Rodriguez Fernandez, Maribel (Asociacion Espafiola de Logoterapia. Direc-
tora de la Catedra Edith Stein, Universidad de la Mistica de Avila)

- Saint Girons, Cecilia (Centro de Analisis Existencial Viktor Frankl. Rosario,
Argentina)

Nous. Boletin de Logoterapia y Analisis Existencial 3



Secretaria y redaccion:

M.Angeles Noblejas. C/ Ribadavia, 8 - 1° C. 28029 Madrid.
ma_aeslo@yahoo.es

Teléfono (+34) 649 155 426

Web: www.logoterapia.net

Normas para los autores:

La redaccién acepta manuscritos inéditos sobre temas relacionados con la
logoterapia de Viktor E. Frankl y el analisis existencial, tanto en sus aspectos
teoricos como aplicados.

Los manuscritos, en castellano, se deberan enviar en formato electrénico y no
excederan los 40.000 caracteres. Se identificaran claramente al autor o autores,
el gestor de la correspondencia y su direccion, y las titulaciones y lugares de tra-
bajo de los autores.

La redaccion someterd el manuscrito a la consideracion de dos revisores andni-
mos. La respuesta de aceptacion, sugerencias de correcciones o rechazo se dara
en unos dos meses.

Los articulos se acompafaran de un resumen en castellano e inglés, asi como de
unas palabras clave (la general del tesaurus del articulo: Guttmann, D., y Zins, C.
(2000). Subject Classification in Logotherapy: A Model for Information-System
and Knowledge-Outline Development. Logotherapy and Existential Analysis, 1,
(2), 91-116.)

Las referencias bibliograficas y la bibliografia seguiran las normas de la Ameri-
can Psychological Association. Un compendio de las normas se puede encontrar
en:
https://owl.purdue.edu/owl/research_and_citation/apa_style/apa formatting_an
d_style guide/general format.html

4 Nous. Niimero 28, Otofio, 2024



NOUS

Boletin de Logoterapia y Analisis Existencial

Numero 28 Ototio 2024
EDITORIAL . ... e 7
Cooperacion y sentido ante las violencias .......................... 11

M?. Angeles NOBLEJAS DE LA FLOR

La construccion de la sociedad desde la historia a la utopia . .......... 39
Antén NEGRO EXPOSITO

La logoterapia como herramienta de atencion espiritual
en una unidad terapéutica de justicia juvenil

Construir la convivencia en el ambito escolar

Declinar la violencia . ... ... .. ... .. .. .. .. .. . i 89
Pablo ETCHEBEHERE

Documentos
Autoritarismo y convivencia en el Siglo XXI ...................... 105
Fernando VIDAL FERNANDEZ
Libros y noticias de interés . ................ .. ... .. .. ... ... ... 131

Nous. Boletin de Logoterapia y Andlisis Existencial 5






EDITORIAL

El tema de las presentes Jornadas encuentra su génesis en la pre-
ocupacion que todos tenemos por los conflictos bélicos surgidos en Orien-
te Proximo y Europa, hace algo mas de dos afios, y se enraiza, también,
en la tematica abordada en las Jornadas de 2022 (Dignidad humana y
retos de nuestro tiempo) y, en general, en la vocacion de la Asociacion
Espanola de Logoterapia (AESLO) de acompaiiar a las personas en su
afrontamiento y respuesta a la realidad, tanto personal como social.

Partiendo de la sensibilidad que cultiva la logoterapia en relacion
con el sufrimiento humano, las Jornadas pretenden acoger tal sufrimiento,
en su derivaciéon de conflictos violentos (personales, interpersonales,
nacionales, internacionales y globales), para favorecer la busqueda de
posiciones y respuestas de colaboracion, siguiendo la llamada de lo que
tiene sentido en la vida, para todos y cada uno de los seres humanos.
Podemos decir que ningtin fendmeno humano es ajeno a la logoterapia; es
importante para ella trabajar en las concreciones de la realidad propias de
cada época, mirar la sociedad actual considerando las bases logoterapéu-
ticas, igual que Viktor Frankl hablaba de los problemas de su tiempo. Nos
es licito, entonces, abordar los grandes cuestionamientos que nos llegan
desde las situaciones de violencia.

Nos situamos también en la responsabilidad colectiva, de que nos
hablaba Frankl. Una responsabilidad colectiva en su acepcion mas amplia:
cada persona es responsable, en cierta medida, de todas las demads perso-
nas. Nuestra responsabilidad hacia los otros es, en esencia, planetaria.
Los seres humanos tenemos esa responsabilidad compartida con todos los
demas seres humanos que viven en nuestros dias; una responsabilidad que
recogemos del devenir de la historia de la humanidad, al tiempo que nos
conecta con las generaciones futuras, que heredaran los frutos de nuestro
actuar mas o menos responsable.

Frankl reconoce que dentro de cada ser humano existe el potencial
para el bien y para el mal, o como ¢l mismo decia, el potencial de ser “un
santo” o “un cerdo” (esto no como insulto o desprecio, sino como expre-
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sion de mantenerse y hundirse en el nivel de la naturaleza instintiva ani-
mal). Estos potenciales existen en todos nosotros. Por eso tenemos la res-
ponsabilidad de ayudarnos mutuamente a mantener bajo control los lados
oscuros 0, mejor aun, a superarnos y elevarnos sobre ellos. Debemos
hacer todo lo posible para romper las cadenas del mal, no devolver mal
por mal, no transmitir la violencia, sino evitar que la injusticia continte.
Por tal responsabilidad colectiva entendemos que estamos llamados a
cooperar para eliminar/reducir al maximo el sufrimiento evitable y a
acompaiiar el dolor del sufrimiento inevitable desde una posicion de
defensa de la dignidad del ser humano.

Un primer paso para ello nos lleva a intentar conocer y compren-
der mejor la realidad, mediante analisis objetivos y también con espiritu
de critica constructiva. Destacamos el concepto de banalidad del mal
(expuesto por Hanna Arendt), que centra el punto de mira de la reflexion
socio-cultural en una extraordinaria superficialidad del pensamiento,
podriamos decir, en una extraordinaria superficialidad de la conciencia
personal.

La responsabilidad colectiva, nos llama a hacernos cargo cons-
ciente y responsablemente de ese examen de la carga que nuestro tiempo
ha colocado sobre nosotros. Se trata de sobrellevarla afrontandola, guia-
dos por el sentido y los valores que descubre la conciencia personal y
siguiendo la ruta personalizadora de afinar la conciencia.

Desde el conocimiento de los fendmenos (que ha de buscar estar
libre de adoctrinamientos, ideoldgicos o académicos), el autoconocimien-
to de nuestros deseos profundos (tanto de bien como de mal o de evasion
de la propia responsabilidad), de la verdadera intencionalidad personal y
la ampliacion de la mirada de una conciencia sensible a los valores tras-
cendentes (que nos llevan al otro y al mundo), somos llamados, ante las
violencias, a encontrar ese mejor movimiento que siempre es posible, esa
mejor manera de manejar los impulsos agresivos ante la frustracion y el
sufrimiento. Somos atraidos por aquella forma de responder que nos lleva
a la realizacion de valores, en especial los de actitud, y que siempre nos
orienta hacia una opcion que aumenta la esperanza para todos los involu-
crados (versus otras maneras que la disminuyen).
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Iniciar, en el marco de AESLO, una reflexion sobre todo ello, con
el intercambio de conocimientos y experiencias de personas comprometi-
das (de una forma multidisciplinar y transdisciplinar, dentro y fuera de la
logoterapia), es una tarea necesaria y apasionante, no ausente de comple-
jidad. Deseamos que las personas y asociaciones colaboremos en el esta-
blecimiento de caminos compartidos, desde las bases de la busqueda de
sentido, la autotrascendencia (que fundamenta la relacion persona-socie-
dad) y la formacion de la conciencia, como caminos necesarios a recorrer.

El breve resumen de las Jornadas, que figura en el apartado de
Noticias de interés, nos puede dar una idea del punto de partida en que nos
encontramos en esa busqueda de colaboracion y sentido ante las violen-
cias. Ademas, algunos trabajos se recogen como articulos en este numero
de NOUS y se puede encontrar, en la seccion Documentos, la transcrip-
cion de la conferencia inaugural. Con el conjunto de contribuciones, espe-
ramos posibilitar que el mencionado intercambio dé frutos que favorezcan
la reduccion de las conductas agresivas, la superacion de situaciones de
violencia y la construccion de la esperanza actualizada, real y comprome-
tida, de una cultura de paz.
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LIBROS Y NOTICIAS DE INTERES

LIBROS

Alexander BATTHYANY vy Elisabeth LUKAS
El mundo no es perfecto, pero podemos mejorarlo.
Barcelona: Herder. 2024.

(Como mantenerse mentalmente sano en las fases dificiles de la
vida? ;Coémo podemos abordar adecuadamente las nuevas tecnologias y
la inteligencia artificial? ;Como proteger y mejorar la salud mental en
tiempos de crisis, aportando ademas efectos positivos y sanadores para la
sociedad?

Batthyany y Lukas responden a estos desafios psicologicos y
sociales desde la teoria de la logoterapia desarrollada por Viktor Frankl y
a la luz de los descubrimientos psicoldgicos actuales. En tiempos de zozo-
bra, la confianza en nuestra capacidad de resiliencia, la biisqueda del sen-
tido de la vida en el quehacer cotidiano y la motivacion que el hallazgo de
sentido nos infunde son grandes ayudas para afrontar los retos del dia a
dia.

Este libro, que recoge conversaciones entre los dos psicélogos,
brinda apoyo psicoldgico concreto y eficaz, invitindonos a valorar las
pequefias cosas y a descubrir en ellas et sentido de la vida.
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Viktor FRANKL
O home a procura de sentido.
Madrid: Asociacion Espafiola de Logoterapia. 2024.

Es una alegria que, gracias a la iniciativa de los responsables de
AESLO (Asociacion Espanola de Logoterapia), este libro (£l hombre en
busca de sentido) haya sido finalmente traducido al gallego, por lo que se
encuentra ya publicado en cada uno de los idiomas de Espafa. La traduc-
cion coincide también con el 75 aniversario de su primera aparicion en
aleman en 1946.

El libro presenta las profundas experiencias personales y eleccio-
nes de vida del autor. Esta obra no es un pasatiempo. En este dialogo con
Frankl aparecera con gran radicalismo y autenticidad uno de los temas
cruciales de la humanidad, la libertad, pero la libertad como auténtica acti-
tud humana, también en el campo de concentracion. Asimismo, este tra-
bajo es una ayuda para equiparnos para afrontar las diferentes realidades
que la vida nos pone en nuestro caminar, en las que debemos resaltar el
sufrimiento, tanto el nuestro como el de los que nos rodean, cercanos o
lejanos.

La sociedad gallega de los siglos XX y XXI vivio y vive dos duras
y complejas realidades: la emigracion y la caida y desaparicion del mundo
rural. Hacernos preguntas sobre las realidades de la vida tiene valor e
importancia, pero el factor decisivo es la respuesta a las preguntas que la
vida nos plantea. Las respuestas dependen de la propia libertad y respon-
sabilidad.

Viktor E. FRANKL
El hombre en busca de sentido. Edicion ampliada.
Barcelona: Herder. 2024,

Esta edicion especial de EI hombre en busca de sentido reune, por
primera vez en exclusiva, Un psicélogo en un campo de concentracion, el
conmovedor relato de Viktor Frankl sobre su experiencia como prisionero
en los campos de concentracion en la Alemania nazi, y su obra de teatro
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Sincronizacion en Birkenwald. Las dos obras las escribid poco tiempo
después de haber sido liberado. Ambos textos -uno, narrado en primera
persona y el otro en forma dramatica- describen una existencia desnuda,
desprovista de absolutamente todo, salvo de la existencia misma. Ademas,
el libro incluye un epilogo de Elisabeth Lukas.

Una oportunidad para tener esta obra en tapa dura y con la Gnica
obra de teatro de Frankl, la cual, tal vez, sea una obra no bien conocida.

Viktor E. FRANKL (Ed. G. Vesely-Frankl. Prélogo de E. Fiz-
zotti)

Escritos de juventud 1923-1942. Nueva edicion.

Barcelona: Herder. 2024.

La editora de este libro es la hija de Viktor Frankl, que afirma
haber llegado, con esta labor, a conocer a su padre desde una faceta total-
mente nueva, mas alla del escritor maduro y experimentado que habia
encontrado ya posteriormente su propio camino. Entre los escritos inclui-
dos se cuentan los breves textos que Frankl publicd en un periddico a los
diecisiete afios (alumno de ensefianza secundaria), los escritos de cuando
era estudiante universitario, marcados por la psicologia individual y el
espiritu socialista, las paginas (comprometidas y compasivas) en las que
llama a la creacion de los centros de asesoramiento juvenil, y los poste-
riores informes de consultorio con lenguaje sobrio y objetivo.

En la década de 1930, el joven médico refiere, en un estilo profe-
sional clinico, las observaciones que realiza en pacientes y sus experien-
cias con medicaciones novedosas, para acabar, a finales de dicha década,
atisbando, en concisas investigaciones filosoficas, el surgimiento de la
nueva psicoterapia orientada hacia la pregunta por el sentido.

Los textos del volumen fueron reunidos por Eugenio Fizzotti
(durante un periodo de estudios con Frankl), su hija Katjia Vesely-Frankl
y la propia editora en colaboracion con la Biblioteca central de Fisica de
la Universidad de Viena y su amiga Judy Ingram (de Londres).

Nous. Boletin de Logoterapia y Analisis Existencial 133



Una nueva edicion de este libro, una oportunidad para aquellos
que no lo tengan todavia en su biblioteca.

Charles F. McLAFFERTY Jr. & Jay I. LEVINSON (Ed.)
Logotherapy and Existential Analysis, Vol. 2.
Cham, Switzerland: Springer. 2024.

Este es el segundo volumen de esta serie caracterizada como Pro-
ceedings of the Viktor Frankl Institute Vienna. Los editores recogen diver-
sos trabajos agrupados en seis partes y una revision de libros final. Los
temas tratados se exponen a continuacion para valorar los que serian del
interés de cada uno (se incluyen en inglés ya que éste es el idioma original
de los trabajos).

Part I Viktor Frankl Legacy“For the person is always at work”: Viktor Fran-
kI’s path to logotherapy and existential analysis.So much to learn: Keynote
address at the Third Future of Logotherapy World Congress, Vienna,
Austria.Building the Viktor Frankl Archives.

Part II Prevention and amelioration of suffering. Fostering hope Human
suffering.Management of moral injury in healthcare workers during the Covid-
19 Pandemic.The suffering hypothesis: Viktor Frankl’s spiritual remedies and
recent developments. Writing therapy and the search for meaning: A case histo-
ry.On tragedy and transformation: a logotherapeutic autoetnography.Finding
meaning in life in a changing world.International negotiation and conflict reso-
lution: hope, optimism, and meaning through logotherapy-enhanced rational-
emotive behavior therapy.

Part I1I Research in logotherapy: case studiesExamples of applications of
logotherapy.Suicide prevention in the world of Viktor Frankl. When the angel
turns into a demon: the pathology of psychopathology.Truth, meaning, and
attachement in healing combat post-traumatic stress disorder.

Part IV Research in logotherapy: empirical studiesThe ontological percep-
tion of time scale: assessing meaning in life from a temporal perspective.The
Noétic Orientations Test (NOT): a multiscale Russian modification of the Pur-
pose-in-Life Test.Life meaning versus intelligence: an analysis of three qualities
of meaning among gifted adults.Altruism, motivation to serve, and purpose in
life among college students.Re-examining altruism, service motivation, and life
purpose among undergraduate and graduate students.
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Part V Practical applications of logotherapy: education, youth, and the
workplacelt’s a bird! It’s a plane! It’s a logotherapist! Using superheroes in
Viktor Frankl’s logotherapy.Logotherapy: educating students to search for
meaning.New work: how important is the orientation of meaning? Reflections
on the basis of Frankl’s dimensional ontology.Meaning-centered job crafting: a
way to (re-)discover meaning at work.Nominal socratic dialogue or finding the
basic ID: an existential analytical tool for finding meaning.Logo-career skills: a
logotherapeutic intervention for resilient career development in youth.

Part VI Theory and philosophy of logotherapyLogotherapy and mindfulness:
an anthropological perspective.Nature, nurture, and the noétic: addressing
flawed assumptions of Galton’s Paradigm.From meaning to purpose: finding
the heart of a living logotherapy.How values motivate actions.

Roberto J. MUCCI (Comp.)
Avances en la logoterapia y el analisis existencial (ePub).
Buenos Aires: Guadalupe. 2024.

Bajo el subtitulo de Aportes de logoterapeutas del mundo. Diver-
sidad en launidad de la logoterapia de Viktor Emil Frankl, y en forma de
ePub, Roberto Mucci compila diversos trabajos agrupados en seis capitu-
los, tratando los temas que exponemos a continuacion para que cada uno
encuentre el de su interés.

Capitulo 1. Logoterapia y filosofiaSentir el sentido: hacia una com-
prension emocional de la existencia. Aprendiendo a pensar lo pensado. Dialo-
gando sobre la dimensionalidad del sentido como realidad existencial. Ser per-
sona en-circunstancia y mas alla de ella. Permitir que lo que es... sea; aporta-
ciones fenomenologico-existenciales a la Logoterapia. Paradojas de la tempora-
lidad humana. Nuestro lenguaje construye nuestro mundo: tal como lo nombra-
mos, asi es que vivimos. Fenomenologia del ejercicio de la libertad; una pro-
puesta desde la logoterapia y el analisis existencial. La vida, nuestra Ginica opor-
tunidad para ser nosotros mismos. Historias como fuente de cambio y de senti-
do. Para un instante y piensa conmigo. La escucha activa como apertura a la
coexistencia. Etica de la subjetividad: para un examen de conciencia. La inteli-
gencia espiritual desde la mirada de Viktor Frankl.
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Capitulo II. Logoterapia y saludLa logoterapia frente a la crisis espiri-
tual de nuestro tiempo. El sentido de la lealtad y el sentido de la vida. ;Unidad
psicosomatica o cuerpo-existencia como un todo? Alma sin ansiedad. Importan-
cia de la logoterapia como factor de salud cultura. Apuntes sobre el bienestar
psicologico. El secreto de la voluntad de sentido. Mirada existencial de la vejez:
apertura a nuevos sentidos y compromisos. Encuentros terapéuticos a través del
uso de la tecnologia; tele-salud mental, transformacion personal y profesional.
De la hoja roja de la vida a la plenitud existencial en la vejez; aportes de la logo-
terapia a la intervencion psicogerontoldgica. Abuelidad, generatividad y sentido
de vida. Calidad de vida y logoterapia. Significado respecto a la calidad de vida
que han construido pacientes intervenidos por cirugia bariatrica desde una pers-
pectiva logoterapéutica. Adversidad como oportunidad de vida. Vacio existen-
cial y redes sociales. Encontrando el sentido del dolor: logoterapia en el cancer
infantil y del adolescente. La logoterapia en Japon, una propuesta necesaria para
el mundo de hoy. Incidencia del sindrome del duelo migratorio extremo (sindro-
me de Ulises) y logoterapia. Didlogo entre la logoterapia y la pedagogia igna-
ciana; una propuesta de intervencion logoterapéutica.

Capitulo III. La logoterapia y su aplicacion en la clinicaPsicoterapia
fuera de la consulta a partir del analisis existencial y la logoterapia. El sentido
en la cura y prevencion del agotamiento profesional. Utilidad y significado del
sufrimiento; autotrascendencia. Aportes de la intervencion clinica en la infancia
para la prevencion del suicidio y el vacio existencial. La logoterapia como psi-
coterapia especifica en el tratamiento de adolescentes que viven en barrios vul-
nerables. Depresion; un reto para el profesional de la salud. Los valores de cre-
acion, experiencia y actitud en tiempos de crisis. Del duelo al sentido: contribu-
ciones de la Logoterapia en el espacio de acompafiamiento en el duelo. Logo-
terapia aplicada al terapeuta. Logoterapia y desarrollo personal. Logoterapia y
depresion.

Capitulo I'V. Logoterapia y educacionLas decisiones como instrumento
de crecimiento y de cambio personal; una reflexion basada sobre un escrito de
Viktor E. Frankl. La culpa en el contexto penitenciario. La pareja como oportu-
nidad de cambio y sentido. Educadores profetas del sentido. El arte y la creati-
vidad en el proceso de aprendizaje. La escritura. medio transmisor de valores.
El camino de la ofensa al olvido. La contribucion de la logoterapia a la orienta-
cion vocacional de los adolescentes desde la escuela publica. La adolescencia;
sentido de vida en la adolescencia. Los adolescentes en la vida actual empezan-
do su trascendencia y su autodistanciamiento. ;Qué implica vivir desde la
dimension espiritual? Logoterapia: apreciaciones a la educacion, especifica-
mente sobre los estudiantes con discapacidad y el abordaje del equipo de orien-
tacion educativa. Notas para el alma: la enseflanza musical y la logoterapia.
Logoterapia y educacion; un reto hacia la rehumanizacion.
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Capitulo V. Logoterapia y valores.El si constructor de vida y sentido.
La ecuacion existencial en el contexto hipermoderno. Los Valores de Viktor
Frankl y la Naturaleza. Tomar conciencia de lo cotidiano con sentido y esperan-
za. La finitud, motivacion para el sentido. El llamado de la vida, el honor de la
persona. La presencia ignorada del sentido la voluntad de sentido. La revolu-
cion ética mundial atin pendiente. La espiritualidad en la logoterapia. El amor
como intentio espiritual; presente en todos los valores y alcanza todos los sen-
tidos. El hombre en busca de ser feliz. Construyendo una cultura de vida en paz
desde la musicoterapia y la logoterapia: musicologoterapia.

Capitulo VI. Dimension organizacional, social y politica de la logoterapia. Auto-
trascendencia en los vinculos familiares: presencia y accion. Familia y el senti-
do del encuentro. El Fondo Monantrdpico Internacional FMI, una via para vivir
la triada positiva: fraternidad, coraje y esperanza. PNL y coaching para la bus-
queda de sentido en las organizaciones. El trabajo como oportunidad y puente
hacia la autotrascendencia. Hacia una democratizacion de la Logoterapia. El
sentido del trabajo y la capacidad de oposicion personal del trabajador de las
universidades en Venezuela. Logopolitica: dimension social y politica de la
logoterapia.
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NOTICIAS

Alejandro ROCAMORA BONILLA

Socio de Honor de AESLO

Este afio, AESLO ha querido reconocer con el nombramiento de
Socio de Honor la labor de Alejandro Rocamora Bonilla. Este reconoci-
miento es tan solo una pequeia respuesta ante toda su contribucién, no
solo en nuestra asociacion, sino en toda su vida, que sigue estando presen-
te en la sociedad y en nosotros, a través de los graneros (utilizando la
metafora de Frankl) que ha ido construyendo.

Todos conocemos a Alejandro Rocamora, como psiquiatra, como
profesor universitario, como autor de libros y articulos, conferenciante...
, pero lo destacamos, sobre todo, como persona comprometida con el ali-
vio del sufrimiento humano, en especial, en relacion con la salud mental,
en general, y la prevencion e intervencion en el ambito del suicidio, en
particular. Y este compromiso lo ha realizado no sélo de modo individual,
sino con la participacion en la fundacion de instituciones, en su desarrollo
e implicacion en los caminos de atencion).

Desde que tuvimos la suerte de que contactara con nosotros,
hemos caminado juntos y estamos muy agradecidos por su compromiso
con AESLO. Su disponibilidad ante todo lo que le pedimos es evidente y
es desarrollado con total gratuidad. Participa activamente tanto en el trie-
nio de formacion sistematica, como en las actividades de formacidn per-
manente, a nivel nacional y local, siendo un pilar inestimable. Contar con
Alejandro como psiquiatra enriquece la vida cotidiana e institucional de
AESLO; al tiempo que visibiliza la logoterapia en su labor social y en su
obra, también mejora las relaciones con su calidad personal.
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XXVIII JORNADAS-ENCUENTRO
DE LA ASOCIACION ESPANOLA
DE LOGOTERAPIA
“Cooperacion y sentido ante las violencias”

25y 26 de octubre de 2024

La vigésimo octava edicion de las Jornadas-Encuentro de la Aso-
ciacion Espafiola de Logoterapia se ha celebrado los dias 25 y 26 de octu-
bre de 2024 en Madrid, acogidos en el Centro La Salle ARLEP, aunque
con opcion online para los amigos que no podian acercarse personalmen-
te.

El viernes por la tarde comenzamos con la inauguracion, donde se
presentaron las jornadas. En este acto, los traductores de E/ hombre en
busca de sentido al gallego (desde el inglés), Mari Carmen Rodriguez
Esperante y Anton Negro Exposito, nos hicieron participes de lo que
supuso este proceso, tanto desde el punto de vista personal como para el
acervo cultural de los hablantes de esta lengua (la ultima de las oficiales
a la que quedaba por traducir la obra mas conocida de Frankl).

La primera conferencia fue de Fernando Vidal Fernandez, reco-
nocido socidlogo y profesor de universidad y patrono de varias fundacio-
nes, que nos habl6 de Autoritarismo y conciencia en el siglo XXI. Partien-
do de los altos porcentajes de aceptacion de un eventual régimen autorita-
rio en encuestas a jovenes, analiza las causas y concomitancias de este
contexto socio cultural y propone tres fuentes de superacion: el impoder,
el poliedro y la interioridad.

A continuacioén, tras el descanso, Pau Pérez Sales, psiquiatra
dedicado a la atencion a victimas de violencia, con gran compromiso per-
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sonal e institucional a nivel tanto nacional como internacional, nos habld
de Promocion de la dignidad humana frente a las violencias de nuestra
sociedad. Su aportacion tratd del tema en base a las situaciones actuales
en Gaza.

Anton Negro Exposito, tedlogo y socidlogo, profesor de sociolo-
gia planted La construccion de la sociedad desde la historia a la utopia.
Partiendo de ver el proceso histdrico como avance en humanizacion (cen-
trado en la agricultura, la escritura, el movimiento obrero y sindical, y la
accion no violenta por la paz), nos planteé nuevos retos concretados en
una buena relacion con la dimension corporal, interrelaciones mas saluda-
bles, relaciones familiares estables, la integracion de libertad-responsabi-
lidad-solidaridad, la redistribucion de la renta a nivel mundial, el dialogo
colaborativo entre espiritualidad, politica y religion, y una respuesta sana-
dora que descarte el suicidio.

El sabado comenzo con la aportaciéon de Ana Maria Turk Pau-
lus, educadora social y licenciada en geografia e historia, sobre Un taller
con mujeres victimas de violencia. Importancia de la perspectiva logote-
rapéutica. A través de su valiosa experiencia nos aport6 la capacidad de
resiliencia de las mujeres victimas de la violencia, vehiculada con la rea-
lizacion de talleres textiles. Puso de manifiesto la importancia de la vision
logoterapéutica en el desarrollo del proceso.

La siguiente aportacion fue de Vicente Garrido Genovés, psico-
logo y profesor de universidad especializado en una justicia mas humana
y eficaz, nos habloé de El legado de Viktor Frankl como camino para la
resiliencia frente a la personalidad violenta”. Planted una posicion sobre
la psicopatia que suscito reflexiones controvertidas en sus aspectos noéti-
COS.

Después, Josep Antoni Boix Ferrer, enfermero, logoterapeuta y
graduado en ciencias religiosas, realizo su aportacion bajo el titulo: Thug
life. Urdimbre afectiva herida. Desde su labor con jovenes en una Unidad
Terapéutica de Justicia Juvenil, nos ilustré la importancia de la logotera-
pia en la tarea de acompanamiento psicosocial y de la atencion espiritual
sanitaria, abogando por una mayor desarrollo y reconocimiento por las
instituciones sanitarias nacionales e internacionales.
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A continuacion, Maria Jests Luna Serreta, antrop6loga social y
experta en relaciones interpersonales por la paz, nos hablo de: Construir
la convivencia en el ambito escolar. Provencion y mediacion. Trato sobre
los retos de la convivencia en la sociedad, en el ambito educativo y las
posibilidades de la construccion de la paz a través de la provencion (pro-
veer a las personas y los grupos de las actitudes necesarias para afrontar
un conflicto) y la mediacion.

El sabado por la tarde se abrié con un panel donde se presento la
labor de algunas asociaciones en torno a la violencia. Participaron:

- Eduardo Tchipolo Tchapeseka Kanguia, sacerdote y antropo-
logo, con actividad como misionero Espiritano en Africa y Espaiia.

- Nicole Ndongala Nzoiwidi, master en direccion de entidades y
en migracion, directora de la Asociacion Karibu, de acogida y solidaridad
con el pueblo africano.

- José Alvarez Blanco, educador social, terapeuta en drogode-
pendencias y logoterapeuta; fundador y director de Voces para Latinoamé-
rica, con atencion a nifios y jovenes en situacion de calle.

- Ivan Lendrino Tejerina, socidlogo, coordinador de programas
CIE del Servicio Jesuita a Migrantes.

La tltima ponencia estuvo a cargo de M* Angeles Noblejas de la
Flor, presidenta de AESLO, que nos hablé de Cooperacion y sentido ante
las violencias. Desarroll6 una aproximacion a la violencia desde perspec-
tivas psicoldgicas y socio-politicas, de la mano de la antropologia socio-
cultural, para establecer un didlogo con las aportaciones de la logoterapia
al tema y derivar elementos para superar la violencia y construir una cul-
tura de la paz.

En el final de las Jornadas disfrutamos del merecido reconoci-
miento que AESLO hace a Alejandro Rocamora Bonilla, psiquiatra que
realiza una inestimable contribucion a la vida y formacion de la asocia-
cion, como socio de honor. El acto que termind con una bonita y calida
intervencion musical de Covadonga Diego Gonzalez y Paloma Moreno
Rodriguez, miembros del coro Voces Amigas del Centro de Mayores de
Usera, que interpretaron: Que nadie calle tu verdad (Manuel Carrasco),
No dudaria (Antonio Flores) y Color Esperanza (Diego Torres).
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Os esperamos el proximo afio.

Antonio SAA REQUEJO
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FICHA DE INSCRIPCION
Asociaciéon Espafiola de Logoterapia
C/ Ribadavia 8, 1-C, 28029 Madrid
Teléfono (+34) 649 155 426

ma_eslo @ yahoo.es - www.logoterapia.net
Nro.Reg. 161.23 CIF: G-81582710

Nombre y apellidos:

DNI:

Fecha y lugar de nacimiento:

Direcciones

Direccién particular:

Tel./Fax.:

E-mail:

Direccion laboral:

Tel./Fax.:

E-mail:

Direccion a la que enviar el correo de AESLO: particular — laboral
Datos bancarios (domiciliacion de cuotas)

Titular:
Nombre y direccion de la entidad:

Cadigo de la cuenta (entidad, sucursal, cod.control, cuenta):
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Breve curriculum vitae:
Profesion actual:

Titulacién/es académicals:

Otros datos sobre formacion (cursos, etc):

Experiencia laboral:

Actividades realizadas en relacién a la logoterapia (articulos,
libros, conferencias, ponencias...):

Campo de interés sobre el que esta especialmente interesado
(para contactar con otros socios):
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